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Nieuwsbrief 3-2026

24 februari — 24 maart 2026

Beste senioren van Sint Anthonis,

Ook zo genoten van de Carnaval en alles er omheen?
Van het zonnetje tijdens de optocht waarin mooie
groepen en praalwagens voorbij trokken, van de
gezelligheid in de grote feesttent en de muziek die je
behalve goed kon horen soms zelfs kon voelen. 't Is
weer voorbij met feesten. Tijd voor wat rust en
misschien vasten en bezinning.

Op het bordes staat weer een nieuwe ploeg: Naast de
koning, premier Jetten en zijn nieuwe kabinet. Niet
zonder strubbelingen maar ze zijn er. En nu aan de
slag! Het hoofdlijnenakkoord is op een aantal punten
verrassend en tegelijk ook zorgelijk, met name voor
ouderen. Sommigen noemen het zelfs een veldslag.
Het wordt een hele opgave met zo’n
minderheidskabinet. Veel debatteren en koffie drinken,
steun zoeken voor je plannen, compromissen sluiten
en dan een uitkomst realiseren waar wij allemaal blij
mee zijn. Of dat haalbaar is gaan we zien!!

Misschien leeft het nog niet zo bij u maar over een
paar weken kunnen we ook al weer naar de stembus
voor de lokale gemeenteraadsverkiezing. Opnieuw je
stem laten horen. Ja, democratie vraagt wat van je!

En ondertussen rolt ons activiteitenprogramma
gewoon door. Benieuwd ? Over de inhoud lees je in
deze nieuwsbrief en de agenda tref je achterop.

O ja, vergeet de jaarvergadering op 2 maart niet. Kun
je meepraten, je stem laten horen en uitbrengen. lkzelf
ga mijn CV nog wat oppoetsen denk ik. Of m’n
schoenen!

Kom in ieder geval luisteren naar de verhalen en

liedjes van troubadour Mia Dekkers.
Tot ziens,

Jan van Haandel, waarnemend voorzitter
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Proficiat

1 maart mevr. M. Hartjes-Vloet 91 jaar
2 maart dhr. A. van Lanen 88 jaar
6 maart mevr. J. Jonkers-Hoedemaekers 82 jaar
9 maart mevr. W. Peters-Willems 85 jaar
11 maart mevr. M. Brandts-Kuijpers 82 jaar
11 maart mevr. C. van Tienen-Nabuurs 83 jaar
13 maart mevr. O. Peelen-Smits 82 jaar
17 maart dhr. G. van Kol 90 jaar
17 maart dhr. A. Hermans 87 jaar
21 maart dhr. J. Sommers 91 jaar
22 maart mevr. J. Dekkers-de Weert 86 jaar
22 maart dhr. H. Simons 85 jaar
25 maart mevr. M. Graat-Henst 89 jaar
25 maart dhr. W. Adam 86 jaar
28 maart mevr. H. Verplak-Hendriks 83 jaar

Wij wensen u allen een fijne feestelijke dag.

Overleden: %

6 februari 2026: dhr. Henk Angenent, Op 't Hoogveld, 86 jaar
11 februari 2026: dhr. Willy Peters, Noordkant 33, 88 jaar

Wij wensen de familie veel sterkte.

Welkom.

Wij heten onze nieuwe leden van harte welkom en hopen u spoedig te
ontmoeten bij onze activiteiten.

Per 1 februari 2026 heten we officieel Senioren Sint Anthonis.

De statuten, welke we samen vorig jaar tijdens ledenvergadering hebben
goedgekeurd, zijn ingeschreven bij de notaris.




Dagreis naar musical 40-45:

Idee is om naar musical 40-45 in Barneveld te gaan. Het is een
aangrijpend verhaal dat zich afspeelt tijdens de Tweede Wereldoorlog.
Vele positieve reacties gehoord. Hebt u interesse om mee te gaan, laat
het ons weten. Bij voldoende interesse gaan we het organiseren. Graag
reactie voor 3 maart a.s., bij Maria Brandts 06-27593519, mail
mariabrandts1944@gmail.com of bij secretariaat 06-13962443, mail
kbo.sintanthonis@gmail.com .

Samen Eten.

Elke 4° vrijdag van de maand is het Samen Eten in de Ontmoetingsruimte bij
Oelbroeck. De kosten bedragen per 1 januari a.s. € 17,50 per persoon i.v.m.
prijsverhoging door cateraar. Opgeven bij receptie Oelbroeck, volgende diner vrijdag
vrijdag 27 maart en vrijdag 24 april a.s.. Alle senioren uit Sint Anthonis zijn
natuurlijk welkom om te komen eten. Inloop vanaf 16.30 uur. Wel aanmelden, vol =
vol.

Stoelyoga
Nog 1 plekje vrij!!!

Waarom zo fijn? Het kan gewoon zittend. Je spieren worden sterker en blijven
soepel, en het geeft energie.

Niet denken ,ik ben te oud en te stijf en te moe.................. juist dan is het iets voor u,
als u maar kunt zitten.

Wij zijn in januari j.I. begonnen, op de maandagmiddag van half 3 tot half 4 in zaal 2
(achter de Huuskamer). Onze Yoga docente is Ellen Driessen.

Interesse, maar weet u niet of het iets voor u is, kom gerust een paar keer meedoen.
Laat het wel even weten aan Maria Brandts, tel 06-27593519 of bij secretariaat 06-
13962443.
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Museum Nostalgie en techniek

Op donderdag 16 april willen we naar het prachtig museum gaan over Nostalgie en
Techniek, in Langenboom, Dorpstraat 38. Zie www.museumlangenboom.nl

Hier is van alles te zien , kruidenierszaak, radio’s, poppen, brommers etc. Voor ieder
wat wils.

We beginnen met koffie en thee, daarna rondleiding onder leiding van een gids die
alles heel duidelijk uitlegt en na de rondleiding onder het genot van 2
consumpties nog een vragenrondje als afsluiting.

De prijs van dit arrangement is 22,50 euro per persoon. Incl. parkeren, gids en
consumpties. Vertrek om 13.30 uur bij Oelbroeck. Opgeven bij Maria Brandts,
Meester Sprenkelsstraat 25, voor 16 maart a.s., geld in gesloten enveloppe met
naam, adres en telefoonnr. erop. Geef ook door of U naar Langenboom kunt rijden.
Meerijden € 3,-- p.p..

Museum Langenboom

Theaterqroep NELLL speelt "Diep zuchten" (organisatie Sociom/
Oelbroeck)

Drie actrices, Cokky van Dongen, Yvonne Lawalata en Sylvia IJpelaar, spelen "Diep
zuchten",
een voorstelling over vrouwen, moeders, dochters en meer van dat alles.

De vrouwen zijn alledrie opgevoed door een moeder die Nel heette.

Voor hen was dit aanleiding om samen terug te kijken naar hun ervaringen met hun
moeders.

Zij vroegen zich af: waarom zijn we geworden wie we zijn en blijven we wie we
waren?
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In autobiografische scénes nemen de actrices het publiek mee naar het leven met
hun moeders.

Een brede doelgroep kan zich herkennen in de verhalende scénes en de
herinneringen aan je eigen moeder komen hierdoor als vanzelf weer aan de
oppervlakte.

Want wat zijn we allemaal druk met leven. We knutselen wat af om onszelf bij elkaar
te houden, maar als we goed kijken zien we telkens vooral onze 'moeders' terug.

Donderdag 12 maart, 19.00 uur bij Oelbroeck
Meer informatie en tickets via: Agenda - Oelbroeck Sint Anthonis

Vanaf 1 maart start Piet v.d. Burgt als vrijwilliger met het doen van
aangifte Inkomstenbelasting.

Voor leden Senioren Sint Anthonis.
Hij doet dit nu voor het 255t jaar. Dus ervaring genoeg.
Telefonisch afspraak maken via telefoonnr. 06-10500108.

Via onderstaande link kunt u lijstje zien van de benodigde gegevens voor een vlotte
en goede invulling van het aangifteformulier.
Lukt het u niet dit te openen, dan kunt u via secretariaat een lijstje opvragen.

https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/nl/belastingaangifte/content/w
elke_gegevens_heb_ik_nodig_voor_mijn_belastingaangifte#

Opname in een verpleeghuis, hoe zit dat in financeéle zin?

(Organisatie Senioren Land van Cuijk)

Op dinsdag 17 maart a.s. om 14.00 uur organiseert Senioren Kring Land van Cuijk
een informatiemiddag

De gastspreker is de heer Theo van Hamond, adviseur van het WLZ-Team van
Senioren Brabant-Zeeland.

Het thema: “De WLZ (Wet Langdurige Zorg), AOW (Algemene Ouderdomswet),
CAK (Centraal Administratiekantoor) -eigen bijdrage, eigen vermogen, eigen
huis e.d. ingeval iemand in een WLZ-instelling zoals een verpleeghuis wordt
opgenomen”

Een opname in een verpleeghuis is ingrijpend, en altijd emotioneel. Maar er zit ook
een financiéle kant aan, en dat roept vaak veel vragen op.
Vragen als:
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Hoe hoog is die eigen bijdrage in de Wet Langdurige Zorg (WLZ)? En vanaf wanneer
moet ik die betalen?

Welke keuzes kan ik maken? Welke zijn voor mij van toepassing? Wat betekent dit
voor mijn AOW? — Eet ik door de eigen bijdrage al mijn/ons vermogen of het eigen
woonhuis op?

Zijn er manieren om die eigen bijdrage te beperken? Wat kan ik nu al doen?

Telt de waarde van de woning mee bij de bepaling van de hoogte van het vermogen,
als de andere partner er blijft wonen?

Heeft u deze of andere vragen, en wilt u graag weten wat dat voor u of voor uw
ouders — nu of in de toekomst — kan gaan betekenen, kom dan naar onze
informatiemiddag. De middag is toegankelijk voor leden van de
Seniorenverenigingen uit het Land van Cuijk en andere belangstellenden. Om zicht
te krijgen op het aantal bezoekers verzoeken wij u vooraf uw komst aan te melden bij
het secretariaat van de Kring info@seniorenkringlvc.nl

U bent met uw partner of bekenden van harte welkom in Het Wapen van Wanroij. De
entree is gratis.

U mag zich ook aanmelden bij secretariaat van Senioren Sint Anthonis: 06-
13962443.Dan geef ik het door aan de kring.

Voor laatste nieuws bezoek ook eens onze website:
www.seniorensintanthonis.nl

Laat U het ons weten als:
- U verhuist bent
- U ander telefoonnummer krijgt/hebt
- Andere bankrekeningnummer krijgt/hebt
- U of iemand in uw omgeving ziek is
- lemand in uw omgeving overlijdt, die lid is van onze vereniging

Wijzigingen en meldingen kunt u doorgeven via secretariaat.

Zo houden we onze ledenadministratie op orde.
Bedankt.

Bezoek Bibliotheek.

De donderdag na carnaval zijn we klein groepje op bezoek geweest in de Bieb. We
kregen uitleg wat er allemaal via de Bied gedaan, gevolgd en bezocht kan worden.
Niet alleen boeken lenen, maar ook cursussen volgen. Er is een informatiepunt voor
iedereen die vragen heeft over computer, Digid, en nog veel meer. Ook bezorgen
vrijwilligers boeken bij u thuis als u zelf niet meer naar de Bieb kunt, maar wel graag
leest.

Een heel interessante middag.
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D Senioren
Sint Anthonis

UITNODIGING JAARVERGADERING 2026
Maandag 2 maart 2026
Aanvang 14.00 uur

Theaterzaal Oelbroeck

1. Opening.

2. Verslag jaarvergadering 17 maart 2025

3. Jaarverslag 2025 - programma 2026
- Inmemoriam overleden leden
- Jaarprogramma 2026

4. Financieel verslag door penningmeester
- Bevindingen kascommissie
- Benoemen nieuwe kascommissie
- Begroting

5. Bestuursverkiezing: aftredend en herkiesbaar mevr. Gerda Sommers-Vervuurt.
Ook stelt het bestuur voor als kandidaat-bestuurslid Jan van Haandel. Tevens is
hij kandidaat voor de functie van voorzitter. Tegenkandidaten kunnen worden
ingediend bij secretariaat, schriftelijk en met handtekening van 5 leden van onze
vereniging, voor 24 februari 2026.

6. Huldiging jubilarissen.

7. Rondvraag.

KORTE PAUZE

Na de pauze zal Mia Dekkers uit Overloon voor ons optreden. Mia is troubadour,
zangeres en verteller, en in haar moedertaal zal ze ons leuke verhalen vertellen uit
haar jeugd, afgewisseld met mooie liedjes.

Wij ontmoeten u graag op onze jaarvergadering.

Bestuur Senioren Sint Anthonis.



Deze pagina kunt u op prikbord hangen, hebt u altijd alle datums bij de hand.

AGENDA 2025

Vrijdag 27 februari: Samen Eten, aanmelden bij receptie Oelbroeck.
Maandag 2 maart 2026: Jaarvergadering. Uitnodiging in nieuwsbrief
Donderdag 12 maart: Theaterstuk ‘Diep zuchten’ , aanvang 19.00 uur. Zie info in
deze nieuwsbrief. Kaartjes bestellen via Oelbroeck.
Dinsdag 17 maart: Opname in een verpleeghuis, hoe zit dat in financiéle zin. Zie
info in nieuwsbrief. Wapen van Wanroij, aanvang 14.00 uur.

Wel graag even aanmelden.

Vrijdag 20 maart: Dansavond bij Oelbroeck, aanvang 19.30. Entree € 5,--.

Vrijdag 27 maart: Samen Eten, aanmelden bij receptie Oelbroeck.

Zondag 5 april: H. Mis voor alle overleden leden, kerk, aanvang 10.30 uur.

Donderdag 16 april: bezoek Museum Langenboom. Zie info in nieuwsbrief.
Maandag 14 september: Sociaal Culturele Dag. Info volgt.

Dinsdag 15 september : Sociaal Culturele Dag.

Woensdag 16 september: Sociaal Culturele Dag.

Graag ontmoeten wij u bij onze activiteiten!

Kopie uiterlijk 18 maart a.s. aanleveren voor de volgende nieuwsbrief.

De volgende nieuwsbrief komt uit op 24 maart a.s.

Tijdens (leden-)bijeenkomsten van onze vereniging worden mogelijk foto’s gemaakt die in onze
Nieuwsbrief en/of op onze website worden geplaatst.



